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第一框　培育和践行社会主义核心价值观
[学习目标] 　　　　
1．识记社会主义核心价值观的基本内容、地位和具体要求。
2．理解培育和践行社会主义核心价值观的重要意义。
3．运用社会主义核心价值观的相关知识分析如何做到内化于心，外化于行。
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1．社会主义核心价值观的基本内容 
(1)富强、民主、文明、和谐是国家层面的价值目标。
(2)自由、平等、公正、法治是社会层面的价值取向。
(3)爱国、敬业、诚信、友善是公民个人层面的价值准则。
2．社会主义核心价值观的地位
(1)凝结着全体人民共同的价值追求。
(2)体现了社会主义本质要求，继承了中华优秀传统文化，也吸收了世界文明有益成果，体现了时代精神。
(3)凝魂聚气、强基固本的基础工程。
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背景材料
核心价值观，是某一社会群体判断社会事物时依据的是非标准、遵循的行为准则。核心价值观是一个国家和民族价值体系中最本质、最具决定作用的部分，它支撑和影响着所有价值判断。 
社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系的内核，体现社会主义核心价值体系的根本性质和基本特征，反映社会主义核心价值体系的丰富内涵和实践要求，是社会主义核心价值体系的高度凝练和集中表达。
党的十九大提出，倡导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、敬业、诚信、友善，积极培育和践行社会主义核心价值观。
问题探究
简要回答积极培育和践行社会主义核心价值观的重要意义。
答案：①核心价值观，承载着一个民族、一个国家的精神追求，体现着一个社会评判是非曲直的价值标准。一个国家的文化软实力，从根本上说，取决于其核心价值观的生命力、凝聚力、感召力。
②社会主义核心价值观既体现了社会主义本质要求，继承了中华优秀传统文化，也吸收了世界文明有益成果，体现了时代精神。
③发展中国特色社会主义文化，培养担当民族复兴大任的时代新人，就要把培育和践行社会主义核心价值观作为凝魂聚气、强基固本的基础工程。
知识升华
从三个角度把握社会主义核心价值观
	项目
	内容

	必要性
	对一个民族、一个国家来说，最持久、最深层的力量是全社会共同认可的核心价值观。核心价值观，承载着一个民族、一个国家的精神追求，体现着一个社会评判是非曲直的价值标准。一个国家的文化软实力，从根本上说，取决于其核心价值观的生命力、凝聚力、感召力

	地位
	凝魂聚气、强基固本的基础工程：凝结着全体人民共同的价值追求；体现了社会主义本质要求，继承了中华优秀传统文化，也吸收了世界文明有益成果，体现了时代精神

	基本
内容
	富强、民主、文明、和谐是国家层面的价值目标，自由、平等、公正、法治是社会层面的价值取向，爱国、敬业、诚信、友善是公民个人层面的价值准则


典题印证
一些地方运用中国民间画的形式把社会主义核心价值观具象化，加大了宣传和培育的实效性。可见，培育社会主义核心价值观(　　)
①要借助人们喜闻乐见的物质载体
②是凝魂聚气、强基固本的基础工程
③可以消除思想差异，凝聚社会共识
④以社会主义核心价值体系为内核
A．①②　　　　　　 　　B．①③
C．②④                 D．③④
解析：选A　思想差异是不可能被消除的，排除③；社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系的核心，④说法错误；①②说法正确并符合题意。
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培育和践行社会主义核心价值观
(1)要强化教育引导、实践养成、制度保障。
(2)使社会主义核心价值观内化为人们的精神追求，外化为人们的自觉行动。
(3)要深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精神、道德规范。
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背景材料
一个民族、一个国家，必须知道自己是谁，是从哪里来的，要到哪里去，想明白了、想对了，就要坚定不移朝着目标前进。
青年的价值取向决定了未来整个社会的价值取向，而青年又处在价值观形成和确立时期，抓好这一时期的价值观养成十分重要。这就像穿衣服扣扣子一样，如果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都会扣错。人生的扣子从一开始就要扣好。
就“自己是谁，是从哪里来的，要到哪里去”这个问题，与同学们分享自己的思考。
问题探究
你认为青年人在确立价值观时应如何“扣好第一粒扣子”。
答案：青年要勤学，要修德，要明辨，要笃实，自觉践行社会主义核心价值观。
知识升华
如何培育和践行社会主义核心价值观
(1)要强化教育引导、实践养成、制度保障
发挥社会主义核心价值观对国民教育、精神文明创建、精神文化产品创作生产传播的引领作用，把社会主义核心价值观融入社会发展各方面，转化为人们的情感认同和行为习惯。
(2)内化于心，外化于行
要使社会主义核心价值观的影响像空气一样无所不在、无时不有；使社会主义核心价值观与人们日常生活紧密联系起来，在落细、落小、落实上下功夫；使社会主义核心价值观内化为人们的精神追求，外化为人们的自觉行动。
(3)挖掘优秀传统文化
要深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精神、道德规范，结合时代要求继承创新，让中华文化展现出永久魅力和时代风采。
典题印证
安徽省金寨县率先实施了村级农民文化乐园建设试点，把培育和践行社会主义核心价值观放在首位，突出思想引领、道德教化、乡风培育和文化熏陶。这表明培育和践行社会主义核心价值观(　　)
A．是建设社会主义核心价值体系的基本内容
B．是发展中国特色社会主义文化的中心环节
C．是与传统文化和人类文明成果相承接的
D．应逐渐融入各项精神文明创建活动之中
解析：选D　村级农民文化乐园建设涉及的是精神文明创建活动，D项正确；建设社会主义核心价值体系的基本内容包括马克思主义的指导思想、中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神、社会主义荣辱观，A项排除；思想道德建设是发展中国特色社会主义文化的中心环节，B项排除；材料没有涉及传统文化和人类文明成果，C项排除。
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[随堂达标训练]
热点一　 社会主义核心价值观进校园
2018年5月28日，《内蒙古日报》报道，为了推动社会主义核心价值观在校园中落地生根，我区各级各类学校按照“一月一主题”“讲、践、评、测”等模式，广泛利用校园宣传栏、网站、微信公众号等阵地进行宣传，将社会主义核心价值观教育纳入课程，融入班队会、升旗仪式、毕业典礼，使社会主义核心价值观进校园、进教学楼、进班级、进课堂、进宿舍、进教材、进师生头脑。据此回答1～2题。
1．2018年3月8日，为培育和践行社会主义核心价值观，临沂市在中小学开展“弘扬雷锋精神，争当‘四品八德’好少年”主题教育实践活动。这项活动(　　)
A．践行了教育立德树人的根本任务
B．保障了人民基本文化权益
C．佐证了传统道德具有独特性功能
D．根本上提高了文化软实力
解析：选A　在中小学开展“弘扬雷锋精神，争当‘四品八德’好少年”主题教育实践活动，践行了教育立德树人的根本任务，A项符合题意；大力发展公益性文化事业，保障人民的基本文化权益，B项与题意不符；C项与题意不符；D项夸大了这项活动的作用，排除。
2．习近平指出，青年处在价值观形成和确立的时期，抓好这一时期的价值观养成十分重要。这就像穿衣服扣扣子一样，如果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都会扣错。青年要从现在做起、从自己做起，使社会主义核心价值观成为自己的基本遵循，并身体力行大力将其推广到全社会去。这表明(　　)
①良好的科学文化修养能够促进思想道德修养
②价值观对人生道路的选择具有导向作用
③加强自身修养必须脚踏实地，重在行动
④培育“四有”公民是文化建设的中心环节
A．①③　　　　　　　　B．①④
C．②③                D．②④
解析：选C　该题引用习主席的话来告诫青年人应该树立正确的价值观，脚踏实地加强自身的思想道德修养，②③符合题意；①材料没有体现；④错误， 文化建设的中心环节是思想道德建设。
热点二　培育和践行社会主义核心价值观
党的十九大报告指出，社会主义核心价值观是当代中国精神的集中体现，凝结着全体人民共同的价值追求。要以培养担当民族复兴大任的时代新人为着眼点，强化教育引导、实践养成、制度保障，发挥社会主义核心价值观对国民教育、精神文明创建、精神文化产品创作生产传播的引领作用，把社会主义核心价值观融入社会发展各方面，转化为人们的情感认同和行为习惯。据此回答3～4题。
3．培育和践行社会主义核心价值观，是实现中华民族伟大复兴中国梦的战略任务，关系到每个公民的价值取向，应该从小抓起，从教育入手，而且要贯穿于国民教育的全过程。把社会主义核心价值观融入国民教育全过程(　　)
①公民就能树立高度的文化自信
②能够发挥社会主义核心价值观对人的决定作用
③有利于提高国民素质以抵御错误思想的影响
④能够增强社会主义意识形态的吸引力和凝聚力
A．①②               B．①③
C．②④               D．③④
解析：选D　①观点绝对化，不选；②错误，文化影响人，不能对人起决定作用。③④是建设社会主义核心价值体系，把社会主义核心价值观融入国民教育的意义，当选。
4．某机构对200名20岁以下青少年的崇拜对象情况进行了问卷调查。对崇拜对象的统计结果如下表

	崇拜
对象
	科学家
	时代
英雄
	娱乐
明星
	体育
明星
	自己
	反面
人物
	无
	其他

	人数
(人)
	30
	18
	79
	44
	3
	4
	9
	13


针对这种情况，你认为当前社会主义文化建设需要(　　)
A．尊重人们思想活动的独立性，支持人们的自主选择
B．尊重人们价值选择的差异性，包容各种思想和行为
C．用社会主义核心价值观引领当今社会思潮
D．提倡思想多元化，反对以某种意识作为社会的主流思想
解析：选C　通过对青少年崇拜对象的统计结果可以看出，当今社会人们的思想活动具有独立性、选择性、多变性和差异性，这启示我们必须用社会主义核心价值观引领社会思潮，故应选C项。A、B、D三项均错误，A项应支持人们正确的自主选择，B项应包容正确的思想和行为，D项应支持以某种意识作为社会的主流思想。
[框题能力提升(十九)]
一、选择题
1．________承载着一个民族、一个国家的精神追求，体现着一个社会评判是非曲直的价值标准(　　)
A．核心价值观              B．理想信念
C．道德规范                D．思想观念
解析：选A　依据教材知识，A项正确。
2．按照培育和践行社会主义核心价值观的要求，从社会层面来说，就是要倡导(　　)
A．富强、民主、文明、和谐
B．爱国、敬业、诚信、友善
C．团结、统一、稳定、互利
D．自由、平等、公正、法治
解析：选D　依据教材基础知识，D项符合题意。
3．社会主义核心价值观的基本内容，回答了我们要______、培育什么样的公民的重大问题，为培育和践行社会主义核心价值观提供了基本遵循(　　)
A．建设什么样的国家、建设什么样的社会
B．建设什么样的党、怎样建设党的问题
C．实现什么样的发展、怎样发展的问题
D．建设什么样的社会主义、怎样建设社会主义的问题
解析：选A　B项讲的是三个代表；C项是科学发展观；D项是邓小平理论；A项说法正确且符合题意。
4．五四青年节前夕，习近平总书记在中国政法大学考察时指出，广大青年人人都是一款玉，要时常用真善美来雕琢自己，不断培养高洁的操行和淳朴的情感，努力使自己成为高尚的人。这提醒广大青年要(　　)
①以社会主义核心价值观作为社会的精神支柱
②以社会主义核心价值观为参照加强自我反思
③将社会主义核心价值观融入现代化建设进程
④自觉以核心价值观为导向加强思想道德修养
A．①③               B．①④
C．②③               D．②④
解析：选D　设问指向是广大青年，即从个人角度回答，①强调的是社会，故排除；③强调的是国家，故排除；②④说法正确且符合题意，D项入选。
5．经济发展起来后，社会领域的利益纠葛、无序竞争、行为失范等问题日益凸显；物质生活逐渐丰盈，人们的权利意识也在不断增强，对公平正义也有了新的诉求。从社会主义核心价值观角度看，这就要求(　　)
A．国家层面——倡导富强、民主、文明、和谐的价值目标
B．社会层面——倡导自由、平等、公正、法治的价值取向
C．个人层面——倡导爱国、敬业、诚信、友善的价值准则
D．社会层面——倡导爱国、敬业、诚信、友善的价值准则
解析：选B　题干强调的是社会领域出现问题，故选B项。
6．为者常成，行者常至，社会主义核心价值观的生命力在于实践。践行社会主义核心价值观要求我们(　　)
①明是非，知荣辱  ②弘扬中华传统道德
③尊重包容错误价值观  ④从我做起，注重行动
A．①③　　　B．②④　　　C．②③　　　D．①④
解析：选D　题干中的“要求我们”是从公民个人的角度提出的，①④是从公民个人角度提出的，应选；②中的“中华传统道德”有先进与落后之分，不能说“弘扬”；③表述错误。
7．中华优秀传统文化博大精深、源远流长，其中的思想精华和道德精髓是社会主义核心价值观的重要思想源泉。下列古语蕴含的思想依次是(　　)
①正其义不谋其利，明其道不计其功
②民吾同胞，物吾与也
③信，国之宝也，民之所凭也
④天下之治乱，不在一姓之兴亡，而在万民之忧乐
A．民本、仁爱、诚信、正义
B．仁爱、民本、诚信、正义
C．正义、民本、诚信、仁爱
D．正义、仁爱、诚信、民本
解析：选D　解答本题的关键是读懂古语的意思。“正其义不谋其利，明其道不计其功”蕴含的思想是正义；“民吾同胞，物吾与也”蕴含的思想是仁爱；“信，国之宝也，民之所凭也”蕴含的思想是诚信；“天下之治乱，不在一姓之兴亡，而在万民之忧乐”蕴含的思想是民本，故D项符合题意。A、B、C三项不符合题意，排除。
二、非选择题
8．某市大力弘扬社会主义核心价值观，在全市开展征集优秀家训、家风故事，收集整理经典家训家规，创作提炼优秀家风故事活动，引发了市民对传统家庭教育的关注和热议。
社会主义核心价值观只有融入社会生活，才能具有广泛的群众基础和社会基础。良好的家风在一定程度上折射着社会的价值取向，良好的家风是推动社会主义核心价值观融入社会生活的最富成效的载体。
结合材料，运用文化生活的知识，分析良好的家风和社会主义核心价值观的内在联系。
解析：良好的家风体现着社会的主流价值取向，是社会主义核心价值观的有机组成部分；良好的家风建设能够使培育和践行社会主义核心价值观融入家庭教育，是推动社会主义核心价值观融入社会生活的最富有成效的载体；社会主义核心价值观能够引领社会思潮，凝聚社会共识，积极培育和践行社会主义核心价值观，有助于良好家风的形成和发展。
答案：①良好的家风是社会主义核心价值观的有机组成部分。良好的家风体现着社会的主流价值取向。良好的家风是公民个人价值取向在家庭层面的具体体现。
②良好的家风是推动社会主义核心价值观融入社会生活的最富有成效的载体。良好的家风建设能够使培育和践行社会主义核心价值观融入家庭教育，贯穿于社会生活中。
③社会主义核心价值观能够引领社会思潮，凝聚社会共识，积极培育和践行社会主义核心价值观，有助于良好家风的形成和发展。
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